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2011年8月，在FACE #220期雜誌訪問 - U界扮靚王 blog 出位，有幸被稱為美容專家bubeee。 

2012年7月，接受Tao 淘寶天下雜誌訪問，內容為大學生Beauty Blogger淘妝物。 

2013年，在COSMOPOLITAN 8月號 Bloggers' Choice 撰寫美容產品試用後感、Like Magazine Issue 038 分享換季護肌心得。 

♥ feel free to contact me : bubeeejenn@gmail.com
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【活動】▌為下一代著想 ♥ Cordlife康盛人生 ♥ 臍血臍帶儲存庫 ♥ ▌

說起臍血臍帶儲存庫，大家會想起什麼呢？

現今科技進步，資訊科技發達，我們可以即時上網更新資訊。

除了日常的生活得到進步外，現在我們也可以在醫學方面得到更大的進步！

早前bubeee就到了位於科學園的Cordlife 康盛人生（香港）有限公司了解更多有關臍血臍帶儲存庫的知識和參觀全港最大且最先進的臍帶血庫實驗室，整個活動很豐富，並且十分特

別，是一個很有意義的活動。
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未開始分享前，bubeee先講解一下Cordlife 康盛人生（香港）有限公司的背景。

有關Cordlife 康盛人生（香港）有限公司：

康盛人生（香港）有限公司附屬新加坡證券交易所主板上市，康盛人生集團有限公司。於2005年成立，康盛人生香港的處理系統及儲存庫設施榮獲美國血庫協會(AABB) 及國際標準組

織(ISO)認證。設施能儲存多達50,000份臍血及臍帶樣本，是香港最大和最先進的幹細胞儲存庫。

了解公司的背景後，大家知道臍血及臍帶的分別及它們的用處嗎？

什麼是臍血？

臍帶血，又名“胎盤血”，是嬰兒出生後存留在臍帶和胎盤內的血液。嬰兒出生後，受過專業培訓的產科醫生會馬上鉗緊臍帶，收集臍血。臍血含有大量造血幹細胞。

臍血的用處：

臍血蘊含大量的造血幹細胞(Haematopoietic Stem Cells)，造血幹細胞能製造出其他血細胞，日後可用於協助治療白血病及淋巴瘤等疾病。這些造血幹細胞可以移植到通常患血液

病，兒童癌症，免疫系統失調的病人，並有力增強患者自身的血液產能力。在治療白血病患者的情況下，當高劑量化療和放療完成後，幹細胞會被注入病人體內，救援重建患者的血

液和免疫系統。至今，臍血中的幹細胞已證實能幫助治療多種癌症，未來應用潛力將更廣泛。
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什麼是臍帶？

臍帶是連接胎盤和胎兒的管道，通過血液輸送氧氣和營養到子宮裡的胎兒。臍帶會在分娩後被剪掉，一般跟胎盤一併當作醫療廢物丟棄。直至最近，研究人員開始意識到臍帶寶貴的

醫療潛力。臍帶含有大量上皮幹細胞（EpSCs）和間質幹細胞（MSCs），這兩種幹細胞均具有巨大潛能幫助修復受損的組織或器官，因此協助治療各種疾病。
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臍帶的用處：

臍帶則含有豐富的上皮幹細胞（EpSCs）及間質幹細胞（MSCs），這兩種幹細胞具有巨大潛能幫助受損組織及器官修復或再生。間質幹細胞潛的治療用途包括心肌梗塞、骨性關節

炎、中風等病症；而上皮幹細胞的潛在治療用途主要為修復傷口或軟組織、肝臟及各類型的燒傷等。研究顯示每3人當中，會有1人可能從再生醫學中獲益。中風和心髒病是香港的五

大死因。目前，這些疾病還未成功找到治療方法。儲存臍帶組織能給您寶寶和其他家庭成員在未來有更多的醫療選擇。
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大家對這些知識有初步的了解後，我們可以知道臍血臍帶的儲存原來可以為下一代、為我們的寶寶做一個很重要的保障。（買一份安心也是很值得的。）

可能有一些父母會擔心臍血及臍帶的收集程序會不會為媽媽或嬰兒造成痛楚，答案是‧不‧會‧的！

準父母分娩前會收到一個用來採集臍血、臍帶的「臍愛盒」，內裡包含採集臍血、臍帶所需的工具，包括血袋、母親血液收集管，以及用來清除臍帶表面污染物的含碘消毒棉棒。準

父母於分娩當天抵達產房後，只需把「臍愛盒」交給產房護士或主診醫生。另外，準父母亦應通知康盛人生，以便安排人員之後到醫院取回「臍愛盒」。

 *如果只選擇儲存寶寶的臍帶，「臍愛盒」，內裡將包含母親血液收集管。

整個臍血採集的過程只需3分鐘，並不會帶給媽媽和寶寶任何風險，而且不會影響分娩過程。（這一點是很重要的。）

當日，大會更安排大家參觀Cordlife 康盛人生全港最大且最先進的臍帶血庫實驗室，環境很大和備有很先進的實驗設施。

康盛人生臍血臍帶儲存庫處理及低溫儲存旗艦中心的 設施面積有 10,000平方尺，其儲存容量有50,000 份臍血及臍帶樣本。康盛人生收集、處理及儲存臍血的實驗室均按照美國血庫

協會(AABB)的嚴格要求而建成，也受該協會認證，所採用的設備及儀器可媲美美國最大的臍帶血庫。

那客人的臍血和臍帶是如何處理呢？

當客人的臍血送抵康盛人生的實驗室後，實驗室的生物技術專家會使用獨特的條碼系統，核對臍血樣本的身份，以確保樣本所屬的客戶正確無誤。完成身份驗證步驟後，樣本會被移

送到生物安全操作台，以抽取少量臍血進行化驗。完成此程序後，實驗室人員會將樣本中的紅血球、白血球和血漿分離出來，以盡量保留幹細胞。臍血經處理後，抽取出來的臍血幹

細胞會儲存於經過特別設計可承受低溫的多間隔抗凍儲存袋內。

http://3.bp.blogspot.com/-0o7jtKrOvIc/UewahCRjdqI/AAAAAAAAQXY/GiQTAVJqQ6s/s1600/cordlife-21A.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-ilO50cYHJhw/UewaotgRJuI/AAAAAAAAQYA/_NxbzMHY8xk/s1600/cordlife-7A.jpg


10/22/13 ♥ bubeee. ♥: 【活動】▌為下一代著想 ♥ Cordlife康盛人生 ♥ 臍血臍帶儲存庫 ♥ ▌

bubeee.blogspot.hk/2013/07/cordlife.html 6/11

另外，當客人的臍帶送抵康盛人生的實驗室後，實驗室人員首先會核對樣本身份以確保樣本是屬於正確的客戶。所有步驟會於生物安全操作台進行以進一步減低樣本被污染的機會。

之後，實驗室人員會處理及清洗臍帶，再將臍帶切割分為小組織。
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處理過後，就是到保存的工作。

完成處理客人的臍血後，抗凍儲存袋內的幹細胞會於降溫儀內，以每分鐘攝氏1至2度的速度進行緩速降溫，以保存幹細胞的活性。當幹細胞冷凍至最佳溫度時，抗凍儲存袋會移至氣

態氮儲存缸，在攝氏零下190度的低溫下作長期保存。在低溫保存的過程中，細胞會保存於零度以下，以避免受到病毒或化學反應的損害。

另外，清潔後的臍帶組織將被放入多支特製的抗凍管，抗凍管會放入外包裝袋以進一步杜絕交叉感染。在加入冷凍保護劑後，抗凍管內的臍帶組織將被放入程控降溫儀，以每分鐘1至

2度的速度將臍帶組織進行緩速降溫，以保存幹細胞的活性。

經緩速降溫後，抗凍管會被移送至MVE抗感染氣態氮儲存系統，在攝氏零下190度低溫下，作永久保存。MVE儲存缸能100%杜絕臍帶樣本交叉感染風險，且無須依賴機械組件操作，免

除機械故障危機。
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當中最值得分享的是，低溫儲存缸配備了監察裝置，能檢測出任何超出範圍的環境變化，以確保儲存溫度時刻都能夠保持在最佳範圍內。除此，儲存缸內的溫度只需依靠氣態氮來維

持，因此停電或者機械故障都不會影響到每個儲存缸內的臍血樣本的活性。（不用擔心臍血、臍帶樣本會不會因停電變壞。）

大會更分享了康盛人生臍帶血移植成功個案，當中有移植個案是在香港瑪麗醫院進行。
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大會當日更邀請了藝人、星級媽媽湯盈盈擔任活動嘉賓，盈盈分享了她挑選臍血臍帶儲存庫的經驗及注意事項，更和大家分享她的「湊囡」喜與樂。從盈盈分享中，bubeee都感受到

湊小朋友的快樂活滴，即使是她的每一個動作，都會讓父母好感動唷。

還有，盈盈表示，由於收集臍血臍帶的機會一生只有一次，因此在作出決定之前做了不少資料搜集，例如在網上搜集資料、諮詢朋友、家人甚至婦產科醫生的意見。而她最後選擇了

康盛人生，原因是因為康盛人生香港附屬新加坡證券交易所主板上市集團，她對跨國企業的規模充滿信心。
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張貼者： bubeee 於 星期一, 7月 22, 2013  
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準備篇！

是日活動：COSME

DECORTE 全新

LACOUTURE專屬

您的輕盈透肌體驗

之旅

最後，盈盈表示對康盛人生的服務感到非常滿意，職員不但詳細解答了她對於儲存臍血臍帶的疑問，所提供的售後服務亦十分專業。（售後服務都是相當重要的一環。）

隨著盈盈的分享，是日的活動都到聲，而是日的活動真的很特和很有義，特別是給大家（包括bubeee）比較年輕的一代對臍血臍帶儲存庫有更多的了解，那就不用擔心將來生寶寶時

會手忙腳亂。

小結：

是日的活動隨了加深了bubeee對Cordlife康盛人生臍血臍帶儲存庫的了解，臍血臍帶儲存的重要性，更明白到選擇合適的臍血臍帶儲存庫是很重要的！準父母在為生育打算的時候，

也可以考慮為寶寶做臍血臍帶儲存，多一份的保障，多一份的安心，不要讓自己後悔（錯過了採集臍血臍帶的唯一機會就不能回頭。）。

（資料由Cordlife康盛人生所提供。）
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